
 
 

 

Pressemitteilung, 31. Oktober 2026 

 

Leselernprozess – begleiten und richtig üben 

Lesepatinnen und –paten erhalten pädagogischen Input zum Auftakt in das neue Schuljahr 

 

Zum Auftakt in das neue Schuljahr und als Dankeschön organisierte Schaffenslust für die Lesepatinnen 

und –paten wieder eine Fortbildung im Landratsamt Mindelheim. Über 80 Freiwillige nahmen an der 

Veranstaltung „Leselernprozess – begleiten und richtig üben“ mit großem Interesse teil.  

Nach Begrüßungsworten und allgemeinen Informationen durch Projektleiterin Isabella Steuer 

erläuterte Referentin Julia Heckelsmüller, dass bei Kindern mit Leseschwierigkeiten nicht durch 

permanentes Üben unter Druck Erfolge erzielt werden, sondern es vielmehr auf die Umsetzung des 

Lesens ankommt.  „Lesen lernen ist anstrengend. Daher ist es wichtig die Kinder zu motivieren, Texte 

zu vereinfachen, Gelesenes oft zu wiederholen und zu vertiefen“, so Heckelsmüller. Anhand 

anschaulicher Beispiele erklärte Julia Heckelsmüller den Ablauf des schulischen Leselernprozesses und 

bot den Ehrenamtlichen durch umfangreiche Materialsammlungen zu jedem Förderbereich Anreize 

und Hilfestellung, den Leselernprozess zu begleiten.  

Bei Kaffee und Kuchen bot sich nach dem Vortrag den Freiwilligen die Gelegenheit sich auszutauschen 

und der Referentin noch individuelle Fragen zu stellen. 

Bei Interesse an einer Lesepatenschaft haben, schicken Sie unverbindlich eine Email an 

isabella.steuer@fwa-schaffenslust.de oder rufen unter 08331 96 133 95 an (bitte Nachricht auf AB 

hinterlassen). 
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