
 
 

Persönlicher Fragebogen (auszufüllen durch die:den Auszubildende:n) 
 

Toll, dass Du die Chance nutzt, mit Unterstützung eines Ausbildungscoaches Deine Ausbildung zu 
reflektieren und weiterzuentwickeln. Damit sich ein Coach vorab ein gutes Bild machen und Dich 
bestmöglich unterstützen kann, sind Deine Angaben sehr wichtig.  

 

1. Persönliche Daten: 
 
Name:...........................................Vorname:.........................  geb. am:....................................... 
 
2. Meine Hobbys / meine Interessen:  
 
..................................................................................................................................................... 
 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………....... 
 
3. Ausbildungsberuf:...................................................................................................................  
 
Ich habe damals den Beruf gewählt, weil: ……………………………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………...…………. 
 
Ich bin im ..................... Lehrjahr, und habe meine Zwischenprüfung (sofern vorgesehen)             
 
◌ bereits absolviert (Note:...........) ◌ noch nicht absolviert (geplant am .................................). 
 
4. Ausbildungsunternehmen:...................................................................................................... 
 
5. Berufsschule: 
 
Ich besuche folgende Berufsschule: ............................................................................................ 
 
Meine besten Noten liegen in folgenden Fächern: 
 
..................................................................................................................................................... 
 
Meine schlechtesten Noten liegen in folgenden Fächern: 
 
..................................................................................................................................................... 
 
6. Bereits besuchte Abteilungen im Ausbildungsunternehmen: 
 
..................................................................................................................................................... 
 
7. Was hat mir in der Berufsausbildung bisher besonders gut gefallen? 
 
..................................................................................................................................................... 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

                                                                                                      Bitte wenden / Rückseite ausfüllen 



 
 
8. Was bereitet mir Schwierigkeiten in der Berufsausbildung? (z.B. Herausforderungen in 
der Berufsschule, im Betrieb, im persönlichen Umfeld, usw.) 
 
..................................................................................................................................................... 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

9. Warum möchte ich einen Ausbildungscoach an der Seite haben (mind. 2-3 ganze Sätze)? 
 
.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

10. Was möchte ich mit meinem Ausbildungscoach erreichen (mind. 2-3 ganze Sätze)? 
 
.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

11. Welche Art von Unterstützung erhoffe ich mir durch einen Ausbildungscoach?  
 
.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

12. Praktische Rahmenbedingungen: 
 
Wann und wo passen Treffen für mich zeitlich am besten? (Aufgrund z.B. Schichtarbeit im 
Unternehmen, Berufsschultage, usw.) 
 
..................................................................................................................................................... 
 
Wo wohne ich und wie mobil bin ich für persönliche Treffen? (Fahrrad, Auto, Bus):  
 
..................................................................................................................................................... 
 
13. Gibt es sonst etwas, das abschließend unbedingt aufgenommen werden soll? 
 
..................................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................................... 
 
 
Nächste Seite: Einverständniserklärung! 
 



 
 

Einverständniserklärung  
Bitte zwei Exemplare unterschreiben, jeweils für Coach bzw. Schaffenslust und Azubi 

 
 
Ja, ich möchte mich von einem Ausbildungscoach begleiten lassen.  
 
Name:……………………………………..  Vorname:……………………………………. 
 
Ich bin mir dessen bewusst, dass mein Coach mich nur unterstützen kann, wenn ich mich 
selber ernsthaft in meiner Ausbildung bemühe und die Berufs- und Lebenserfahrung meines 
Coach respektvoll annehme. Ebenso verpflichte ich mich hiermit pünktlich und zuverlässig zu 
den vereinbarten Treffen zu erscheinen. Wenn ich mehr als zweimal unentschuldigt fehle 
oder zu spät ein vereinbartes Treffen absage (nur wenige Stunden vorher), kann ich die 
Unterstützung nicht mehr in Anspruch nehmen.  
 
Ich (bzw. wir als Erziehungsberechtigte) erlaube/n den Verantwortlichen der Berufsschule, 
Ausbildern, Ausbildungsleitern und/oder Personalverantwortlichen und Ausbildungsberatern 
für den Coach notwendige Informationen weiterzuleiten, um bestmöglich unterstützen zu 
können. Alle weitergeleiteten Daten und Inhalte des Coachings unterliegen dabei der 
beiderseitigen Geheimhaltungspflicht.  
 
 
................................................................    
Ort, Datum       
 
 
.................................................................    
Unterschrift Auszubildende:r 
 
 
............................................................................................................. 
Zusätzlich bei Minderjährigen Auszubildenden: Unterschrift Erziehungsberechtigte  
 
 
Bitte Fragebogen und Einverständniserklärung senden an: 
 
Per Email:  isabel.mang@fwa-schaffenslust.de 
Oder per Fax: 08331 96 133 97 
Oder per Post: Schaffenslust,  z.Hd. Isabel Mang, Weinmarkt 14, 87700 Memmingen 

mailto:isabel.mang@fwa-schaffenslust.de

