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Nachbarschaftshilfe im Memminger Siiden — Gemeinsam fiireinander da

In den Memminger Stadtteilen Volkratshofen, Dickenreishausen und Buxach/Hart entsteht mit der neu
gegriindeten Nachbarschaftshilfe ,,NaH” ein wichtiges Angebot fir alle, die im Alltag Unterstiitzung
bendtigen — und fir alle, die gerne anderen Menschen helfen mdchten.

Tragerin der Nachbarschaftshilfe ist die Evangelische Kirchengemeinde Dickenreishausen, die damit
ihr soziales Engagement in der Region weiter ausbaut. Ziel des Projekts ist es, nachbarschaftliches
Miteinander zu starken, Hilfsbereitschaft zu férdern und Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen zu verbinden.

Der Aufbau der Nachbarschaftshilfe wurde dabei von der Servicestelle Nachbarschaftshilfe der
Freiwilligenagentur Schaffenslust, sowie der Seniorenfachstelle der Stadt Memmingen fachlich
begleitet und unterstiitzt. Durch diese Zusammenarbeit konnte eine stabile organisatorische
Grundlage geschaffen und wertvolle Erfahrung in die neue Initiative eingebracht werden.

Die Nachbarschaftshilfe ,NaH” bietet Unterstltzung in vielen Bereichen des taglichen Lebens an —zum
Beispiel beim Einkaufen, bei kleineren Handreichungen im Haushalt, beim Spazierengehen oder als
Begleitung zu Arztterminen. Auch einfache Gesprache und gemeinsame Zeit kdnnen wertvolle Hilfe
und Entlastung sein. Das Angebot richtet sich an Seniorinnen und Senioren, alleinstehende Personen,
Familien oder Menschen mit Einschrankungen, die Unterstlitzung brauchen. Gleichzeitig sind
engagierte Bilirgerinnen und Blrger eingeladen, sich als Helfende zu beteiligen.

Durch den Aufbau eines Netzwerks aus freiwilligen Helfenden entsteht ein verlassliches, ortsnahes
Unterstlitzungsangebot, das den sozialen Zusammenhalt in den sidlichen Stadtteilen Memmingens
starkt.

Die Evangelische Kirchengemeinde freut sich tber alle, die das Projekt durch ihre Mithilfe, Ideen oder
Spenden unterstiitzen méchten. Wer Hilfe bendtigt oder sich als Helfer:in engagieren méchten, kann
sich gerne melden bei der Koordinatorin Claudia Rabus unter 08331-86466 oder per E-Mail unter
pfarramt.dickenreishausen@elkb.de
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