
Raus aus dem Schulalltag,

	 neue Welten entdecken ...

... mit



Du bekommst

Du investierst
deine Bereitschaft

·	 das Bewusstsein, in einer spannenden Aufgabe 
etwas Sinnvolles zu tun

·	  einen Baustein für deinen Lebenslauf, der dich 
von anderen unterscheidet

·	 die Anerkennung deiner Mitmenschen
·	  die Gelegenheit, deine Fähigkeiten einzusetzen 

und weiterzuentwickeln
·	 Kontakt zu Menschen, die dich an anderer Stelle 

ggf. fördern können
·	 einen geschützten Raum, in dem du ins Ehrenamt 

schnuppern kannst

·	 dich insgesamt 24 Stunden freiwillig zu engagieren. 
Das entspricht je nach Engagement durchschnittlich 	
1,5 – 2 Stunden pro Woche



PROJEKT ZUKUNFT – JUGENDENGAGEMENT

Projektablauf

·	 In einem Vorbereitungsseminar suchst du dir  
dein Tätigkeitsfeld aus und wirst auf die neuen 
Aufgaben vorbereitet.

·	 Feste Ansprechpartner:innen begleiten dich  
während deines Engagements.

·	 Die Zeit ist – je nach Tätigkeit und Einsatzstelle – 
flexibel einsetzbar.

·	 Am Ende werden die Erfahrungen aller  
Teilnehmer:innen in einem Nachbereitungs­
seminar reflektiert und dein Einsatz wird mit  
einem Zertifikat gewürdigt.



Das Projekt wird gefördert von

Tätigkeitsfelder

im sozialen, ökologischen, kulturellen oder sport­
lichen Bereich, z.B.:
·	 Seniorinnen und Senioren eine Freude bereiten
·	 die Freizeit- oder Hausaufgabenbetreuung von 

Kindern z.B. in Jugendgruppen oder in der Grund­
schule unterstützen

·	 bei der Entgegennahme und Sortierung von Wert­
stoffen mit anpacken

·	 in Welt- und Kleiderläden z.B. im Verkauf und bei 
der Ladendekoration helfen

·	 bei der Pflege der Natur die Ärmel hochkrempeln
·	 in der Gemeindebücherei mitwirken
·	 das Training einer Jugendmannschaft unterstützen

Deine Ideen und dein Einsatz zählen!
Die Menschen freuen sich auf dich!
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