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Arbeitskreistreffen der Nachbarschaftshilfen Memmingen-Unterallgdu — Fachlicher Austausch zum

Thema Vorsorgevollmacht

Organisiert von Schaffenslust fand kirzlich ein weiteres Arbeitskreistreffen der Nachbarschaftshilfen
im Unterallgdu statt. Der Arbeitskreis ist Teil des Netzwerks Altenhilfe und seelische Gesundheit
Memmingen-Unterallgdu. Im Mittelpunkt stand ein informativer Vortrag von Cornelia Gallus von der

Betreuungsstelle des Landratsamtes, die das Thema Vorsorgevollmacht ausfiihrlich prasentierte.

Bei der Veranstaltung im Mindelheimer Rathaus konnten die Teilnehmenden wertvolle Einblicke in die
Bedeutung und die rechtlichen Aspekte der Vorsorgevollmacht gewinnen. Frau Gallus erlauterte, wie
eine Vorsorgevollmacht dazu beitragt, im Falle von Krankheit oder Alter die eigenen Wiinsche und
Bediirfnisse rechtzeitig und rechtssicher zu regeln. Sie betonte die Wichtigkeit, friihzeitig Vorsorge zu
treffen, um die Selbstbestimmung zu bewahren und Angehorige sowie Vertrauenspersonen zu

entlasten. Das Treffen bot zudem Raum fiir einen regen Austausch zwischen den Nachbarschaftshilfen.

Nachbarschaftshilfen unterstitzen altere Menschen mit kleinen Dienstleistungen um ihnen einen
moglichst langen Verbleib in den eigenen vier Wanden zu ermoglichen. Sie sind in den einzelnen
Kommunen selbstdandig organisiert. Die Servicestelle von Schaffenslust begleitet beim Aufbau einer
NBH und unterstitzt bestehende NBH. Weitere Infos sind unverbindlich erhaltlich unter 08331 96 133

95, info@fwa-schaffenslust.de oder www.fwa-schaffenslust.de.
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