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Unterstützung für Nachbarschaftshilfen  

Nachbarschaftshilfen informieren sich über digitale Formen der Hilfevermittlung 

Seit einigen Jahren besteht in Memmingen und im Unterallgäu das Netzwerk „Altenhilfe und 

seelische Gesundheit“, zu dem auch der Arbeitskreis der Nachbarschaftshilfen gehört. Unterstützt 

wird der Arbeitskreis von der Servicestelle Nachbarschaftshilfen der Freiwilligenagentur 

Schaffenslust. Ebenfalls unterstützt die Servicestelle generell alle Interessenten, neue und 

bestehende Nachbarschaftshilfen mit vielen Tipps und Mustervorlagen bei Gründung und 

Weiterentwicklung. 

 Um sich mit der Zukunft der Hilfevermittlung im Rahmen der organisierten Nachbarschaftshilfe zu 

beschäftigen trafen sich nun VertreterInnen der Nachbarschaftshilfen im Landratsamt Mindelheim. 

Wie bereits beim letzten Treffen im Juli in Memmingen, folgten auch diesmal wieder viele 

Nachbarschaftshilfen aus Stadt und Landkreis der Einladung von Arbeitskreissprecher Manfred 

Lingens und der Freiwilligenagentur.  

Nachbarschaftshilfen unterstützen ältere Menschen mit kleinen Dienstleistungen, um ihnen einen 

möglichst langen Verbleib in den eigenen vier Wänden zu ermöglichen. Damit diese passgenaue 

Vermittlung von HelferInnen und Hilfesuchenden optimiert und somit vereinfacht wird, hat sich der 

Arbeitskreis nun über digitale Unterstützung mittels einer speziell konzipierten Software informiert. 

Eine solche web-basierte Anwendung bietet Möglichkeiten persönliche Daten zu erfassen, zu 

verwalten und entsprechend nach Bedarf zu filtern. Durch solche Vereinfachungen soll auch in 

Zukunft der Bestand jeder einzelnen Nachbarschaftshilfe gesichert werden. Denn jede einzelne, von 

Ehrenamtlichen erbrachte Stunde ist wertvoll und sollte dementsprechend richtig eingesetzt werden. 

Auch neu entstehenden Nachbarschaftshilfen bietet eine solche Software zu Beginn eine große 

Unterstützung. 

Sollten auch Sie Interesse am Thema Nachbarschaftshilfe haben, wenden Sie sich unverbindlich an die 

Freiwilligenagentur Schaffenslust unter 08331 96 133 95 oder per Mail an anna.birk@fwa-schaffenslust.de. 

Mehr Informationen finden sie auch unter www.fwa-schaffenslust.de/servicestelle-nbh/ 
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